einfach besser essen -
Einladung fiir dltere Menschen zum Mittagessen
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einfach besser essen

einladung fiir dltere menschen zum mittagessen

¢ Ganz fiir sich allein soll
man nicht essen, wenn einem das
eigene Wohl am Herzen liegt;
in Gesellschaft von zwei, drei
oder mehreren soll der Mensch
seine Mahlzeit zu sich nehmen.*
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Indisches Sprichwort

Fiir Riickfragen konnen Sie sich auch an den Seniorenbeirat
sowie die Seniorenberatung der Stadt Straubing wenden:

Seniorenbeirat Herr Alfred Zeitler
Telefon: 09421/21395

Stadt Straubing, Fachstelle fiir Senioren

Frau Rita Hilmer

Am Platzl 31 - 94315 Straubing

Tel. 09421 944-434 - rita.hilmer@straubing.de
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Einfach besser Essen -

Einladung fiir dltere Menschen zum Mittagessen

Sie freuen sich (iber ein wohlschmeckendes, ausgewoge-

nes, warmes Essen?

Sie sind alleinstehend und kénnen oder wollen fiir sich

selbst nicht mehr kochen?

Eine warme Mahlzeit fiir eine Person zuzubereiten lohnt

sich nicht?

Sie wiirden lieber in Gemeinschaft Gleichgesinnter Ihr
Essen genieRen? Sie wollen einfach ,rauskommen” und

andere treffen?

Dann mochten wir Sie herzlich einladen, eine ausgewo-
gene Mahlzeit fiir geringes Entgelt zu genieRen, dabei
Gleichgesinnte zu treffen, gemeinsam zu essen und

Gesprache zu fiihren.

In der Tablle finden Sie Mittagstisch-Angebote in Strau-

bing, ganzin Ihrer Nahe.

Wir wiinschen Ihnen ein wohltuendes Miteinander und

einen guten Appetit!

ANBIETER TAGE | KOSTEN VORANMELDUNG KONTAKT

Seniorenheim Mo-So

Marienstift

Seniorenheim
St. Nikola

Biirgerheim

Mo-So
Mo-Fr

Familienhaus Di-Do

Begegnungscafé

Café Rispetto
(Café Dimetria)

Gaststatte Peterhof Di-So
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€3,20

Suppe/Salat € 0,80
Menii € 4,20 inkl. Suppe/Salat

Suppe/Salat € 0,80
Menii € 4,20 inkl. Suppe/Salat

Menii € 4,80

Menii € 6,50
Fleischgericht € 4,50;
Vegetarisches Gericht € 4,20
inkl. Salat vom Buffet

Tagesmeni € 4,90
Schnitzel mit Beilage € 4,40

Eintrag in Speiseplan
Kauf einer Essensmarke am
Empfang

Eintrag in Speiseplan

Anmeldung bis zum Vortag

Anmeldung bis zum Vortag nur
ab 3 Personen nétig

Anmeldung nur fiir das Mittag-
essen am Wochenende ndtig

Pater-Josef-Mayer-Str. 23
Telefon 09421 12325

Pfauenstr. 6
Telefon 09421 9803

Spitalgasse 11
Telefon 09421 847100

Eichendorffstr. 11
Telefon 09421 5686810

Rennbahnstr. 44-46
Telefon 09421 996718

Heerstr. 85
Telefon 09421 2827
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